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大人対象 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【老若男女の生涯学習拠点として】 
公民館は、乳幼児から高齢者まで、広く市民の皆様の生涯学習

を支援する社会教育施設として、大いにご利用頂いている所です

が、実は、中・高校生年代層の来館が少ないことが、隙間という

か利用促進のエアーポケットになっている実態があります。 

部活動や勉強で忙しいとの認識はあるものの、中・高校生世代

の多様化する、世代のニーズは何か、若者文化を探りながら色々

な試みを考えています。正にパイロット事業として中・高校生向

けの事業展開を模索している所です。夏休み期間「学習ルーム」

を設置して中々の好評でした。今後、例えば、近隣各高校のボラ

ンティアサークル等とリンクして「スマートフォンに強い高校生

と苦手な大人、特に高齢者とを結んで「異世代間交流の集い」の

企画や高校生の指導で小・中学生の長期休み終盤の「宿題解決学

習会」なども考えています。 

その他、市民の皆様からもアイディアをお寄せください。 

公民館の利用方法や、講座等の情報は、公民館だより、窓口、

市政だより、ホームページ等で案内しています。 

今年も猛暑が続きました。待ちわびた秋がやっと訪れて、学び

の秋、実りの秋です。そして、秋は静かに深まってまいります。 

『銀杏が落ちたる後の風の音』中村汀女 

【主催講座の申し込みについて】 
中央公民館ホームページ「ウェブサイトの専用フォーム」か「往復はがき」若しくは 

窓口でお申込みください。窓口の場合は「郵便はがき」をご持参ください。 

 熊本市在住の方、通勤（通学）等の方が優先となります。 

 定員を超えた場合は抽選となります。 

 詳しくは、中央公民館へお尋ねください。月曜日休館（祝日の場合は翌日）    

楽しんで体力アップ教室 

（全 2回、ホール）  

10月 21日 

29日   
①②いずれかを

明記してください 

①10:00～10:45 

②11:00～11:45   

①、②各１０人 

年長児 
 

各

10

人 

無

料 

10月 9日  

まで（抽選） HP 

往復〒 

窓口 
ポールウォーキング講座 

（全 4回、ホール） 
11月 4日～ 

１2月 2日 

10:00～ 

正午 

 

18 歳以上

どなたでも 

10

人 
無料 

10月 22日  

まで（抽選） 

楽しくやってみよう！ 

活き活き健幸教室 
10月 18日 

10:00～ 

11:30 

60 歳以上

どなたでも 

15

人 
無料 

10月 5日～

（先着順） 

窓口と 

電話 

 
【高齢者対象の３階 集会室及び教養娯楽室の利用には登録申請が必要です】 

囲碁、将棋 

（定員 16名 無料） 

教養娯楽室  

火曜日～ 

日曜日 

9:30～ 

16:00 

初回ご利用の際は、2 階受付で「集会室及び
教養娯楽室」の使用者登録をお願いします。
２回目以降についても、2 階受付で名簿記入、
番号札を受け取りご利用ください。 
尚、館内での飲食は禁止しております。た

だし水分補給用の飲み物はお持ちいただいて
結構です。 

カラオケ 

（定員 19名 無料） 

集会室 

火 ,水 ,木の

週３回 

10:00～ 

12:00 

 

 

令和５年 10 月１日 発行 

熊本市中央公民館 
〒860-0843  

中央区草葉町５番１号 
TEL：096-353-0151 

FAX：096-353-0152 

白川公園複合施設 

管理運営共同企業体 

 

休
館
日 

●
毎
週
月
曜
日
（
駐
車
場
・
駐
輪
場
を
除
く
） 

※
月
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
、
火
曜
日
以
降 

で
最
も
近
い
平
日 

 

申込み QRコード 

中
央
公
民
館
だ
よ
り 

し
ら
か
わ
10
月
号 

 



＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊   今月の新着案内   ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 

一般 世界の街角グルメ                   パイインターナショナル／編著 

一般 認知症の人の“困りごと”解決ブック        稲田 秀樹／著 

一般 大局に立ち、ブレずに生きる羽生善治の言葉  桑原 晃弥／著 

一般 新編人生はあはれなり…紫式部日記       小迎 裕美子／著 

一般 夫妻集                           小野寺 史宜／著 

児童 アニメコミックおしりたんてい 16 

児童 時間割男子 12                     一ノ瀬 三葉／作 

児童 怪帰師のお仕事 2                   佐東 みどり／作 

絵本 おとなのたまごにいちゃん             あきやま ただし／作・絵 

絵本 ナイトランチ                       ディーナ・シーファリング／絵 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊  絵本の読み聞かせ ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 

※当日、開始 30分前から先着順で図書室にて受付を行います。 

いずれも先着 7組です。 

 

『あかちゃんのためのおはなしかい』 対象 0～2歳児程度 

日時 10 月6 日(金)、20 日(金)  10:30～(20分程度) 

 

『ちびっこのためのおはなしかい』 対象 3歳程度からどなたでも 

日時 10 月14 日(土)、28 日(土) 11:00～(30分程度) 

 
公民館図書室だより 

利用時間 

 

●火曜～土曜 

 午前９時３０分 

～ 午後８時 

●日曜・祝日 

 午前９時３０分 

～ 午後６時 

℡ 096-353-0151 

（中央公民館内） 

【
ガ
ラ
ス
ケ
ー
ス
展
示 

】 

主
催
講
座
「手
編
み
」 

『講
座
生
作
品
展
』 

１０
月
１
日(

日)

～
３１
日(

火)
 

※
ガ
ラ
ス
ケ
ー
ス
に
作
品
展
示
を
し
て
頂
け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
込
み
は
図
書
室
窓
口
ま
で 

【
囲
碁
・
将
棋
で
の
異
世
代
間
交
流
②
】 

先
月
号
で
「
囲
碁
教
室
」
の
様
子
を
紹
介
し
ま
し
た
。
日
頃
、

当
館
3
階
の
教
養
娯
楽
室
で
囲
碁
・
将
棋
を
お
楽
し
み
の
高
齢
者

の
方
々
と
こ
ど
も
達
と
の
対
局
が
実
現
し
ま
し
た
。
微
笑
ま
し
い

場
面
が
生
ま
れ
、
異
世
代
間
交
流
が
実
現
し
た
事
を
大
変
嬉
し
く

思
っ
て
い
ま
す
。
今
回
も
２
匹
目
の
ド
ジ
ョ
ウ
？
を
狙
っ
て
と
言

う
と
こ
ろ
で
す
。
将
棋
の
講
座
に
お
い
て
も
同
様
の
光
景
を
見
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
期
待
を
し
て
い
ま
す
。
今
後
も
様
々
な
仕
掛

け
を
設
定
し
て
、
異
世
代
間
で
の
相
互
理
解
と
相
互
補
完
で
楽
し

い
交
流
の
場
を
提
供
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

 

【
生
涯
学
習
自
主
講
座
に
つ
い
て
】 

令
和
６
年
度
か
ら
「
生
涯
学
習
自
主
講
座
」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

す
。
こ
れ
は
、
従
来
の
自
主
講
座
と
生
涯
学
習
サ
ー
ク
ル
を
統
合

す
る
も
の
で
、
広
く
市
民
の
皆
様
に
同
好
の
士
が
集
う
『
自
分
た

ち
の
講
座
！
始
め
ま
せ
ん
か
！
』
と
し
て
告
知
し
て
い
ま
す
。
新

た
に
出
さ
れ
た
生
涯
学
習
自
主
講
座
開
設
基
準
（
熊
本
市
公
民
館

共
通
）
を
満
た
し
た
団
体
・
グ
ル
ー
プ
は
、
来
年
度
一
年
間
、
部

屋
を
優
先
確
保
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
公
民

館
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
開
設
申
請
書
の
提
出
は
１０
月
１５

日
（
日
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

申
請
書
は
２
階
受
付
で
用
意
し
て
い
ま
す
。 


